
 

 
MENUS 5 COMPOSANTS 

SEMAINE 05 DU 29 JANVIER AU 02 FEVRIER 2024 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
     

ENTRÉE Salade trois 
couleurs 

Pâté de campagne 
/ cornichons ou 

crudités 
Pizza au fromage Salade verte aux 

noix 
Potage de carottes 

ou crudités 

PLAT PRINCIPAL Lasagne Boulettes d’agneau Paupiette de veau 
à la crème 

Tartiflette 
végétarienne 

Meunière de 
poisson / citron 

ACCOMPAGNEMENT Bolognaise Tajine de légumes Chou vert braisé / 
pomme vapeur Riz safrané 

PRODUIT LAITIER Gruyère râpé Bûche du Pilât Tomme de 
montagne Beaufort Kiri 

DESSERT Mandarine Fromage frais aux 
fruits Fruits au sirop Tarte à la myrtille Ananas 

REPAS VÉGÉTARIEN 
(Plat principal) 

Lasagne aux 
légumes 

Falafels de pois-
chiche 

Galette de lentilles 
vertes betterave et 

cèpes 

Idem menu 
standard 

Œuf dur et 
champignons 

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF 
Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements. 

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne 
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction. 

Toute l’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit ! 


