Cutsine du

i & bt YO MENUS 5 COMPOSANTS

FR 57089067 CE

SEMAINE 42 DU 14 AU 18 OCTOBRE 2024

LUNDI | MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de .. Salade de . . .
z Salade de mais . . Soupe a la citrouille
ENTREE concombres au iy champignons a la iy Salade de tomates
o s persillee 2 ou crudites
tzatziki creme
Filet de merlu . s . ,
PLAT PRINCIPAL creme petits pois et Emince de poulef Sauc:ss,e. de Saufe de beeuf aux Chili végétarien
. au curry Montbeliard carottes et orange
ciboulette
ACCOMPAGNEMENT Tor,sa.des aux Ebly qux poivrons Lentilles aux Puree de patate | Haricots rouggs [ riz
epinards jaunes carottes douce basmati
Rondelé ail et fines . .
PRODUIT LAITIER herbes Edam Maroilles Mimolette Babybel
DESSERT Raisin vert Creme vanille Creme caramel Tarte abricot Glace a la fraise
REPAS VEGETARIEN Quenelle de Egrené végétal de Boulette végétale Galette BIO chévre Idem menu
(Plat principal) semoule pois BIO feve oignon et miel standard

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF  #:
Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements.
Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction.
Toute I'équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit !



