
 

 
MENUS 5 COMPOSANTS 

SEMAINE 45 DU 04 AU 08 OCTOBRE 2024 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
     

ENTRÉE Salade coleslaw Maïs / œuf Salade de mâche 
Soupe 

montagnarde ou 
crudités 

Haricots verts 
vinaigrette 

PLAT PRINCIPAL 
Steak haché de 

bœuf sauce 
ketchup 

Boulette d’agneau Porc à la dijonnaise 
Tartiflette 

végétarienne 

Hoki à la 
provençale 

ACCOMPAGNEMENT Potatoes et poêlée 
de légumes 

Tajine de légumes 
et semoule 

Purée de pomme 
de terre / choux 

rouge 

Blé aux trois 
poivrons 

PRODUIT LAITIER Yaourt nature sucré Bûche du Pilat Vache qui rit Petit suisse fruité Saint Paulin 

DESSERT Pomme Glace en pot ou 
autre dessert Yaourt de Léa Tarte aux abricots Clémentine 

REPAS VÉGÉTARIEN 
(Plat principal) 

Galette 
végétarienne Falafel à la menthe Yummi texas Idem menu 

standard 
Omelette demi-lune 

BIO 

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF 
Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements. 

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne 
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction. 

Toute l’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit ! 


